
・幼稚園教諭二種免許 ・保育士

・アプリケアカレッジ公認

・ハワイアンリトミックインストラクター

ウクレレの音に合わせて歌を唄ったり、リズム遊びや

楽器を弾いたりしてハワイアンミュージックをみんなで踊ったり、

制作などをしたりします。四季というものを楽しみながらレッスンしていきます。

ご参加お待ちしています。

お問い合わせ：やまゆり館（029）832-5601

講師 松原　玲架
～資格～

持ち物： 飲み物・抱っこひも

料 金： 500円

予約開始： 8月1日（火）９：３０～ ※〆切8月7日（月）

定 員： 10組
※完全予約制 場所： やまゆり館

会議室

ハワイアンリトミック
に参加してみませんか??

ハワイアンミュージックの音色に合わせて、

フラダンスの要素を取り入れた、優しい動きで

行うリトミックです。ヒーリング効果があり、

幼児期に取り入れることでお子さん

との心の安定と健やかな発達が

期待されます。

日 時：
8月8日（火）
1部　9:45～10:30（首すわり～1歳）
2部　10：45～11：30（2歳～3歳）

対 象： 0歳（首すわり）～3歳前後までのお子様
初めての方大歓迎!! (保護者の方も参加出来ます）


